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ભારતીય મેન્સ હોક� ટીમે તાજેતરમાં જ એિશયન 
ચે�મ્પયનશીપ ટ્રોફ� �તી લીધી. પ્રભાવશાળી દ�ખાવ 
કરતાં ટુનાર્મેન્ટમાં એકપણ મેચ હાયાર્ િવના ભારતીય 
ટીમે આ િસદ્ધી મેળવી ફરી હોક�ના સુવણર્ ભૂતકાળની 
યાદ તા� કરાવી. અલબત્ત આપણી રા�ીય રમત હોક� 
સાથે એક નામ અિવભાજ્ય રીતે �ડાયેલું છ� અને તે છ� 
પદ્મભૂષણ મેજર ધ્યાનચંદ. દ�તકથા સમાન આ વ્યિક્ત જ 
ભારતનો હોક�ની રમતમાં ડંકો વગાડનાર ખેલાડી હતી. 
એમ્સટર્ડમ, લોસ એન્જેલસ અને બિલર્ન એમ સળ�ગ 
ત્રણ ઑિલ�મ્પકમાં ભારતને ગોલ્ડ મેડલ અપાવનારી 
એક માત્ર પ્રિતભા. ભલે ગોલ્ડ ટીમને મળ્યો હતો, તેમને 

વ્યિક્તગત નહોતો મળ્યો, પણ તેમની વ્યિક્તગત રમત એટલી અ�યબ ક� ૧૯૨૮થી 
૧૯૩૬ના વષ�માં તેમણે ઑિલ�મ્પકમાં જે ઈિતહાસ લખ્યો તે તેમના િવના સંભવ 
નહોતો. એટલે જ તેમને “THE KING OF GOLDEN TIMES” કહ�વું 
અિતશકયોિક્ત નહ� લાગે.

મેજર ધ્યાનચંદની ખેલપ્રિતભાના પ્રતાપે જ ભારત સરકાર� રા�વ ગાંધી ખેલરત્ન 
પુરસ્કારને મેજર ધ્યાનચંદનું નામ આપ્યું. એમના પાિસંગ અને �સ્ટકવક�ને કારણે ધ્યાનચંદ 
‘હૉક�ના �દુગર’ તરીક� ઓળખાયા. તેઓ િવઝાડર્ ઓફ હોક� તરીક� પણ લોકિપ્રય હતા. 
સેન્ટર ફોરવડર્માં રમતી વેળા હરીફ ખેલાડીને ચકમો આપી વીજળીક સ્ફ�િતથી  દ� ધના 
ધન ગોલ કરવા માંડે ત્યાર� હરીફ ટીમ લાચાર બની જતી હતી. હોક� રમતના સમીક્ષકો, 
િવવેચકો, અને ખેલાડીઓ આજે પણ કબૂલે છ� ક� ધ્યાનચંદ જેવો હોક� ખેલાડી િવશ્વમાં 
આજ સુધી પાક્યો નથી. 

પોતાની આંતરરા�ીય હોક�  કાર�ક�દી દરિમયાન 1000થી પણ વધુ ગોલ કયાર્ 
હતા. ૧૯૨૬થી ૧૯૪૮ સુધીની તેમની આંતરરા�ીય કાર�કદ�માં તેમણે ૪૦૦ ગોલ 
ફટકાર�લા. વષર્ 1956માં ધ્યાનચંદ લશ્કરમાંથી િન�ત્ત થયા. તે વખતે તેઓ મેજર હતા. 
1956માં ‘પદ્મભૂષણ’નો ઇલકાબ મેળવનાર ધ્યાનચંદ� ‘ધ ગોલ’ નામે એમની આત્મકથા 
લખી હતી. આ મહાન ખેલાડીનું 1979ની ત્રી� �ડસેમ્બર� �ત્યુ થયું. દ�શ માટ� ઓલ�મ્પક 
ગોલ્ડ મેડલ હાંસલ કરનાર આ ખેલાડીના �ત્યુના એક વષર્ પછી ભારતીય ટપાલ 
િવભાગે તેમની સ્�િતમાં એક ટપાલ ટીક�ટ બહાર પાડી. તેમજ નવી �દલ્હી ખાતે 
ધ્યાનચંદ નેશનલ સ્ટ�ડીયમ બનાવવામાં આવ્યું. નવી �દલ્હીના નૅશનલ સ્ટ��ડયમ પર 
એમની કાંસ્ય મૂિતર્ મૂકવામાં આવી છ�. 

આ મહાન ખેલાડીએ હોક� ક્ષેત્રે આપેલા અિવસ્મરણીય પ્રદાન બદલ 6 ઓગસ્ટ 
2021માં વડાપ્રધાન શ્રી નર�ન્દ્રભાઈ મોદીની સરકાર� રમત ગમત ક્ષેત્રે અપાતા સૌથી 
મોટા એવોડર્ રા�વ ગાંધી ખેલ રત્ન એવોડર્ને મેજર ધ્યાનચંદ ખેલ રત્ન એવોડર્ તરીક� 
ઓપવાનો િનણર્ય કય� હતો. વડાપ્રધાન નર�ન્દ્ર મોદીએ ટ્વીટ કરીને જણાવ્યું ક�, 

હોક� તોડીને ચેક કરવામાં આવી ક� ક્યાંક તેમાં ચુંબક તો નથી ને?
ધ્યાનચંદની લોકિપ્રયતા વધવા સાથે તેમના િવરોધીઓ પણ વધ્યા હતા. સેન્ટર ફોરવડર્ના 

ખેલાડી તરીક� �ણીતા એવા ધ્યાનચંદ� નેધરલેન્ડના પરાજયમાં મુખ્ય ભૂિમકા નીભાવતા 2 
ગોલ કયાર્. 1928માં તેમના િવરોધીઓએ હોલેન્ડ ખાતે ધ્યાનચંદની હોક� સ્ટીક તોડીને ક્યાંક 
તેમની રમતનું રહસ્ય લોહચુંબક તો નથી ને એ વાતની ખાતરી કરવામાં આવી. અંદરથી તો 
શું નીકળવાનું હતું. કારણ ક� જે હતું તે ધ્યાનચંદની અંદર હતું.

ધ્યાનચંદ અને િહટલર
બલ�ન ઓિલ�મ્પક્સમાં જમર્નીની ટીમને હરાવી ભારતે સુવણર્ પદક �ત્યો ત્યાર� મેચ 

િનહાળવા આવેલા જમર્નીના સરમુખત્યાર િહટલર� પણ ધ્યાનચંદની રમતની પ્રશંસા કરી 
તેમને ડીનર માટ� આમંત્રણ આપ્યું. િહટલર� તેમને જમર્ન સેનામાં કનર્લનું પદ આપવાની 
ઓફર કરી હતી, ત્યાર� ધ્યાનચંદ�એ આ ઑફરનો સિવનય ઇનકાર કય�, તેમણે િહટલરને 
ક�ં હતું ક�, ‘હું મારા દ�શ માટ� જ રમીશ. મને આગળ વધારવાની જવાબદારી દ�શની નથી, 
એ મારી જવાબદારી છ� ક� હું દ�શને આગળ વધા�ં.’

ભારતીય હોક�નાં સુવણર્ યુગના િશલ્પી – મેજર ધ્યાનચંદ

દ�શને ગૌરવ અપાવનારી ક્ષણોમાં ઘણા દ�શવાસીઓની િવનંતી સામે આવી છ� ક�, ખેલ 
રત્ન એવોડર્નું નામ મેજર ધ્યાનચંદ પર રાખી ધ્યાનચંદ�ને સમિપર્ત કરવો �ઇએ. 
લોકલાગણીને માન આપીને હવે રા�વ ગાંધી ખેલ રત્ન એવોડર્ને મેજર ધ્યાનચંદ ખેલ 
રત્ન એવોડર્ નામ આપવામાં આવ્યું છ�. 

દ�તકથા સમના આ વ્યિક્તના હોક� ક્ષેત્રેના પ્રદાન િવશે વાત કરીએ તો...હોક�ના 
મહાન �દૂગર મેજર ધ્યાનચંદનો જન્મ 29 ઓગસ્ટ 1905માં ઉત્તરપ્રદ�શના અલ્હાબાદમાં 
થયો હતો. હવે રા�ીય ખેલ �દવસ તરીક� સમગ્ર દ�શમાં ઉજવવામાં આવે છ�. તેમનું મૂળ 
નામ ધ્યાનિસંઘ હતું. તેમના િપતા િબ્રટીશ લશ્કરમાં સુબેદાર તરીક� નોકરી કરતા હોવાથી 
િશસ્ત,અનુશાસનના ગુણો વારસમાં જ મળ્યા હતા. 

ધ્યાનચંદ 1922માં માત્ર ૧૭ વષર્ની ઉ�મર� િબ્ર�ટશ આમ�માં િસપાહી તરીક� �ડાયા. 
બ્રાહ્મણ ર��મેન્ટના સુબેદાર ભોલે િતવારીએ ધ્યાનચંદને હોક� રમવા પ્રેયાર્. તેમના પ્રથમ 
કોચ પંકજ ગુપ્તાએ ધ્યાનચંદની હોક�ની રમત માટ�નો રસ, એકાગ્રતા અને આવડતના 
ગુણો પારખીને ભિવષ્યવાણી ઉચ્ચારી ક� ધ્યાનચંદનું નામ હોક�ના ઇિતહાસમાં ચંદ્રની 
જેમ ચમકતંુ રહ�શે. એમ કહ�વાય છ� ક� ધ્યાનચંદ નામ ત્યારથી જ પડંુ્ય હતું. એ પહ�લા 
ધ્યાનચંદ ધ્યાનિસંહના નામથી ઓળખાતા હતા. રસપ્રદ વાત એ છ� ક� તેઓ �દવસ 
ઉપરાંત રાત્રે ચંદ્રમાના અજવાળામાં પણ એકિચત્તે હોક�ની પ્રેકટીસ કરતાં તેથી જ તેમના 
ટીમ સદસ્યોએ તેમને ધ્યાનચંદ એવું નામ આપ્યું.

1926માં ન્યુઝીલેન્ડ ગયેલી ભારતીય હોક� ટીમના ખેલાડી તરીક� પહ�લીવાર 
ધ્યાનચંદની પસંદગી થઇ હતી. ન્યુઝીલેન્ડમાં બંને દ�શો વચ્ચે રમાયેલી 20 મેચો પૈક� 18 
�તી ભારતે હોક� િવશ્વમાં ડંકો વગાડ્યો. આ સમગ્ર ટુનાર્મેન્ટમાં ભારત તરફથી કરાયેલા 
192 ગોલ પૈક� 100 ગોલ તો માત્ર ધ્યાનચંદના જ હતા. આથી અંગ્રે�એ િશરપાવ 
આપીને િસપાહીમાંથી લાન્સ નાયક તરીક� બઢતી આપી હતી. 1927માં ભારત અને 
�ગ્લેન્ડ વચ્ચે 10 હોક� મેચમાં ભારતના 72 પૈક� તેમણે 36 ગોલ કયા�. વષર્ ૧૯૨૮માં 
પહ�લી વખત ભારતીય હોક� ટીમે એમ્સ્ટડર્મ ઑિલ�મ્પકમાં ભાગ લીધો. તેમાં ટીમ ��ડયા 
બધી જ મેચ �તી અને મેજર ધ્યાનચંદ� ફાઈનલમાં બે ગોલ કરી ભારતને ૩-૦થી િવજેતા 
બનાવ્યંુ હતંુ. 

વષર્ 1932માં ભારતે કર�લા 338 ગોલમાંથી 133 ગોલ તો માત્ર મેજર ધ્યાનચંદના 
જ હતા. લોસ એન્જલસ ઑિલ�મ્પકની ફાઇનલ મેચમાં ભારતની ટીમે અમે�રકાને ૨૪-
૦૧થી હરાવી દીધી. જેમાં ધ્યાનચંદ� 8 ગોલ ફટકાયાર્ હતા. બીજે �દવસે એક અખબારમાં 
છપાયું, ભારતની હોક� ટીમ પૂવર્થી આવેલું તોફાન છ�. 1936માં ઓલ�મ્પકસની ફાઈનલ 
૧૯મી ઓગસ્ટ� ભારત અને જમર્ની વચ્ચે રમાઈ. િહટલર, તેનો પ્રચાર મંત્રી ચાલ્સર્ 
ગોબેલ્સ અને બી� ક�ટલાક નાઝી અિધકારીઓ તે મેચ �વા આવેલા. નાઝી જમર્નીની 
હોક� ટીમ પર િહટલરને ગૌરવ હતંુ. સેકન્ડ હાફમાં ધ્યાનચંદ અને તેમના ભાઈ �પિસંહ� 
તેમના જૂતા ઊતારી નાખ્યા અને ઊઘાડા પગે જુસ્સા ભેર રમવા લાગ્યા. ટીમ ��ન્ડયા 
૮-૧થી િવજેતા બની. 

ધ્યાનચંદ� ઓલ�મ્પકમાં ભારતના 38માંથી 11 ગોલ કયાર્. જ્યાર� પ્રીઓલ�મ્પક 
મેચોમાં ધ્યાનચંદ� ભારતના 175માંથી 59 ગોલ કયાર્. બી� િવશ્વયુદ્ધ પછી 42ની ઉ�મર� 
પણ મેજર ધ્યાનચંદ� રમવાનું ચાલુ રાખ્યંુ. તેમણે ઈસ્ટ આિફ્રકામાં ક�લ 22 મેચમાં 61 ગોલ 
કયાર્. ૧૯૫૯માં તેઓ ૫૪ વષર્ના હતા અને ત્યાર� પણ ભારતનો એક�ય ખેલાડી એવો 
નહોતો જે મેજર ધ્યાનચંદ પાસેથી બોલ છીનવી શક�. 

ક�ટલી િવચક્ષણ પ્રિતભાઓ એવી હોય છ� જેમના પ્રદાનને ભૂલાવવું અશક્ય હોય 
છ�. આવી જ પ્રિતભા હતા મેજર ધ્યાનચંદ. ભારત અને હોક�ની રમત તેમની ખરા અથર્માં 
ઋણી રહ�શે.

- નીરવ રાવલ 

National Testing Agency : New Delhi
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નેશનલ સ્પોટ્સર્ યુિનવિસર્ટી ક્યાં આવેલી છ�?
1 રા�ીય ખેલ �દવસની ઉજવણી ક્યાર� કરવામાં આવે 

છ�?
 અ.  16 ઓગસ્ટ બ.  29 ઓગસ્ટ
 ક.   02 સપ્ટ�મ્બર ડ.  26 સપ્ટ�મ્બર
2 રા�ીય ખેલ �દવસ કયા સુપ્રિસદ્ધ રમતવીરની 

જન્મજયંતીના રોજ ઉજવાય છ�?
 અ.  સિચન ત�ડૂલકર બ.  દુિલપિસંહ
 ક.   મેજર ધ્યાનચંદ ડ.  િમલ્ખાિસંઘ
3 ભારતમાં સૌપ્રથમવાર રા�ીય ખેલ �દવસની ઉજવણી 

કયા વષર્માં કરવામાં આવી હતી?
 અ.  1947 બ.  1952
 ક.   1969 ડ.  1980
4 રા�ીય ખેલ �દવસ િનિમત્તે એનાયત કરવામાં આવતો 

સૌથી મોટો એવોડર્ કયો છ�?
 અ.  મેજર ધ્યાનચંદ ખેલ રત્ન પુરસ્કાર
 બ.  અજૂર્ન એવોડર્
 ક.   દ્રોણાચાયર્ એવોડર્ ડ.  પદ્મિવભૂષણ
5 અજુર્ન એવોડર્ કયા વષર્થી એનાયત કરવામાં આવે 

છ�?
 અ.  1991 બ.  1952
 ક.   1962 ડ.  1961
6 મેજર ધ્યાનચંદ ખેલરત્ન પુરસ્કારની શ�આત કયા 

વષર્માં કરવામાં આવી હતી?
 અ.  1991-92 બ.  1961-62
 ક.   1962-63 ડ.  1952-53
7 સૌપ્રથમ મેજર ધ્યાનચંદ ખેલરત્ન પુરસ્કાર કોને 

એનાયત કરવામાં આવ્યો હતો?
 અ.  સિચન ત�ડુલકર બ.  િમલ્ખાિસંઘ
 ક.   િવશ્વનાથન આનંદ ડ.  પી.ક�. બેન�
8 સૌપ્રથમ મેજર ધ્યાનચંદ ખેલરત્ન પુરસ્કાર મેળવનાર 

મિહલા રમતવીર કોણ છ�?
 અ.  પી.ટી. ઉષા બ.  કણર્મ મલ્લેશ્વરી
 ક.   અપણાર્ ઘોષ ડ.  મૅરી કૉમ
9 દ્રોણાચાયર્ એવોડર્ની શ�આત કયા વષર્થી કરવામાં 

આવી હતી ?
 અ.  1982 બ.  1993
 ક.   1995 ડ.  1985
10 સૌપ્રથમ દ્રોણાચાયર્ એવોડર્ િવજેતાઓમાં નીચેના પૈક� 

કોણ ન હતું?
 અ.  બાલચંદ્ર ભાસ્કર ભાગવત બ.  ઓ.પી. ભારદ્વાજ
 ક.   ઓ.એમ. ના�મ્બયાર ડ.  રમાકાંત આચ�કર
11 દ્રોણાચાયર્ એવોડર્ મળેવનાર સૌપ્રથમ મિહલા કોચ કોણ 

છ�?
 અ.  હ�સા શમાર્ બ.  ર�ણુ કોહલી
 ક.   પૂિણર્મા મહાતો ડ.  સંધ્યા ગુ��ગ
12 ‘ધ્યાનચંદ એવોડર્ ફૉર લાઈફ ટાઈમ અિચવમેન્ટ ઈન 

સ્પોટ્સર્ એન્ડ ગેમ’ની શ�આત કયા વષર્માં કરવામાં 
આવી હતી?

 અ.  2020     બ. 2021 ક.  2022  ડ. 2023

13 સૌપ્રથમ ‘ધ્યાનચંદ એવોડર્ ફૉર લાઈફ ટાઈમ 
અિચવમેન્ટ ઈન સ્પોટ્સર્ એન્ડ ગેમ’ મેળવનાર પૈક� 
નીચેનામાંથી કયા રમતવીર ન હતા?

 અ.  અશોક �દવાન બ.  ધરમવીર િસંઘ
 ક.   અપણાર્ ઘોષ ડ.  શાહુરાજ િબરાજદાર
14 ભારતમા ંરમતગમત ક્ષતે્ર ેઅપાતો રા�ીય કક્ષાનો સૌથી 

જૂનો પુરસ્કાર કયો છ�?
 અ.  દુિલપ ટ્રોફ� 
 બ.  તેન્જ�ગ નોગ� નેશનલ એવોડર્
 ક.   મેજર ધ્યાન ચંદ ખેલરત્ન પુરસ્કાર 
 ડ.  મૌલાના અબુલ કલામ આઝાદ ટ્રોફ�
15 વષર્ 2022માં મેજર ધ્યાનચંદ ખેલરત્ન પુરસ્કાર કોને 

એનાયત કરવામાં આવ્યો હતો? 
 અ.  િનર બહાદૂર ગુ��ગ બ.  અિશ્વિન અક્ક�ન્� સી.
 ક.   શરથ કમલ અચંતા ડ.  અિવનાશ મુક��દ સાબલે
16 ઑલ�મ્પક્સમાં વ્યિક્તગત સુવણર્ ચંદ્રક મેળવનાર 

પ્રથમ ભારતીય રમતવીર કોણ છ�?
 અ.  અિભનવ િબન્દ્રા બ.  રાજ્યવધર્નિસંહ રાઠોર
 ક.   પી.વી. િસંધુ ડ.  મૅરી કૉમ

17 મેજર ધ્યાનચંદ ખેલરત્ન એવોડર્, અજૂર્ન એવોડર્, 
દ્રોણાચાયર્ એવોડર્, રા�ીય ખેલ પ્રોત્સાહન પુરસ્કાર, 
પદ્મશ્રી અને પદ્મ ભૂષણ, આ તમામ એવોડર્ મેળવનાર 
એકમાત્ર રમતવીર કોણ છ�?

 અ.  પી. આર. શ્રીજેશ બ.  પી. ગોપીચંદ
 ક.   પી.વી. િસંધુ ડ.  પી.ટી. ઉષા
18 પૅરા ઑલ�મ્પકમાં વ્યિક્તગત સુવણર્ ચંદ્રક મેળવનાર 

પ્રથમ રમતવીર કોણ હતા?
 અ.  દ�વેન્દ્ર ઝાઝરીયા બ.  રા�ન્દરિસંઘ રાહ�લુ
 ક.   �ગ�દરિસંઘ બેદી ડ.  મુરલીકાંત પેટકર
19 નેતા� સુભાષચંદ્ર બોઝ નેશનલ ઈ�ન્સ્ટટ્યુટ ઑફ 

સ્પોટ્સર્ ક્યાં આવેલી છ�?
 અ.  પટીયાલા, પં�બ બ.  પીલીભીત, ઉત્તર પ્રદ�શ
 ક.   પુણે, મહારા� ડ.  પુ�િલયા, પિશ્ચમ બંગાળ
20 નેશનલ સ્પોટ્સર્ યુિનવિસર્ટી ક્યાં આવેલી છ�?
 અ.  મણીપુર બ.  મેઘાલય
 ક.   િમઝોરમ ડ.  નાગાલેન્ડ
21 વષર્ 2022માં અમદાવાદ ખાતે નેશનલ ગેમ્સની કઈ 

આ�િત્તનું આયોજન કરવામાં આવ્યું હતું?
 અ.  34મી બ.  35મી
 ક.   36મી ડ.  37મી
22 નેશનલ ગેમ્સ 2022માં િવિવધ રમતોમાં ગુજરાતના 

રમતવીરોએ ક�લ ક�ટલા ચંદ્રક પ્રાપ્ત કયાર્ હતા?
 અ.  48        બ.  49 ક.  50   ડ.  51

23 નેશનલ ગેમ્સ સૌપ્રથમવાર કયા નામે શ� કરવામાં 
આવી હતી?

 અ.  નેશનલ ઑલો�મ્પક ગેમ્સ      બ. ઈ�ન્ડયન ગેમ્સ
 ક.   ઈ�ન્ડયા નેશનલ ઑલો�મ્પક ગેમ્સ 
 ડ.  ઈ�ન્ડયન ઑલો�મ્પક ગેમ્સ
24 નશેનલ ગમે્સની શ�આત કયા વષર્મા ંકરવામા ંઆવી?
 અ.  1924      બ. 1940   ક. 1942     ડ. 1920
25 રોવસર્ કપ કઈ રમત સાથે સંકળાયેલો છ�?
 અ.  ફ�ટબૉલ     બ. હૉક�  ક. ટ�િનસ ડ. બેડિમન્ટન
26 વષર્ 2012માં િબિલયડ્સર્ની રમતમાં વલ્ડર્ ચે�મ્પયન 

બનનાર ગુજરાતી રમતવીર કોણ છ�?
 અ.  ગીત શેઠી બ.  ધ્વજ હ�રયા
 ક.   પંકજ અડવાણી ડ.  �પેશ શાહ
27 વષર્ 2022મા ંયો�યલેી બિમ�ગહામ કોમનવલે્થ ગમે્સમાં 

પેરા ટ�બલટ�િનસમાં કયા ગુજરાતી રમતવીર� સુવણર્ 
ચંદ્રક મેળવ્યો?  

 અ.  ભાિવના પટ�લ બ.  પા�લ પરમાર
 ક.   અમી િઘયા ડ.  માનસી �ષી
28 રમતગમત કે્ષત્રે રાજ્યના પ્રિતભાશાળી ખેલાડીઓ 

રા�ીય અને આંતરરા�ીય કક્ષાએ િસિદ્ધઓ હાંસલ 
કર� તે માટ� પ્રોત્સાહન આપવા ગુજરાત સરકાર દ્વારા 
કઈ યોજના શ� કરવામાં આવી હતી?

 અ.  ખેલ મહાક��ભ યોજના બ.  ખેલ શિક્ત યોજના
 ક.   શિક્તદૂત યોજના ડ.  ખેલ િસિદ્ધ યોજના
29 ખેલ પ્રિતભા પુરસ્કાર યોજના અંતગર્ત ઑલ�મ્પકમાં 

સુવણર્ ચંદ્રક મેળવાનાર ખેલાડીને રાજ્ય સરકાર દ્વારા 
ક�ટલા �િપયાની પ્રોત્સાહક રકમ આપવામાં આવે છ�?

 અ.  �. 3 કરોડ બ.  �. 5 કરોડ
 ક.   �. 2 કરોડ ડ.  �. 4 કરોડ
30 ખલે પ્રિતભા પરુસ્કાર યોજના અંતગર્ત નશેનલ ગમે્સમાં 

વ્યિક્તગત રમતમાં સુવણર્ ચંદ્રક મેળવાનાર ખેલાડીને 
રાજ્ય સરકાર દ્વારા ક�ટલા �િપયાની પ્રોત્સાહક રકમ 
આપવામાં આવે છ�?

 અ.  �. 2 લાખ બ.  �. 3 લાખ
 ક.   �. 4 લાખ ડ.  �. 5 લાખ
જવાબઃ
(1-બ) (2-ક) (3-બ) (4-અ) (5-ડ) (6-અ) (7-ક) (8-બ) 
(9-ડ) (10-ડ) (11-અ) (12-ક) (13-બ) (14-ડ) (15-ક) 
(16-અ) (17-બ) (18-ડ) (19-અ) (20-અ) (21-ક) (22-
બ) (23-ડ) (24-બ) (25-અ) (26-ડ) (27-અ) (28-ક) 
(29-બ) (30-બ) 
સ્વાધ્યાય ઃ
૧.)  ગુજરાતની વતર્માન ર�ગભૂિમ િવષે આપના મંતવ્યો (૧૫૦ 

શબ્દો)
૨.)  ગુજરાતની ઈકો ક�મ્પ સાઈટ્સ (૧૫૦ શબ્દો) 
(ઉપરોક્ત િવષય અંગ ેઆપના અિભપ્રાય ૧૫૦ થી ૨૦૦ શબ્દોની મયાર્દામાં 
તંત્રીશ્રી, ગુજરાત રોજગાર સમાચાર કાયાર્લય, પ્રકાશન શાખા, બ્લોક 
નંબર 19 ભ�યતિળયે ડૉ. �વરાજ મહ�તા ભવન, ગાંધીનગરના સરનામે 
અથવા rojsam15@gmail.com પર મોકલી આપવા િવનંતી.
આપના સૂચનો અને પ્રિતભાવો આવકાયર્ છ�.)

sLkh÷
Lkku÷us õðeÍ

fkuLkoh
- કૌિશક ગજ્જર

Email : rojsam15@gmail.com

ગી ભ � ચ  ર િવ વા ત્સ્યા ય ન
ત  સો પા ર ને રા બી અ જ ઉ
ગો િહ લ વા ડ સ મા જ વા દ
િવં ધ્યા ચ લ  ય ત ન ર ન વા
દ ન ખી સુ જ ની વી ખ પ્ર ડા
ડા ચં ખા રા સ રી ની શ્રી સ્થ ળ
સા દ રા  વુ ત પા ભ વ ભૂ િત
ર હા ઈ ડ્રો જ ન વા સ તા રા
ના  ગ ર � ડા બા ઈ આ ન તર્
થ મ� મી ટ ર  ઈ પુ ષ્પા વ તી

પ્રશ્નો :
1. �મનગર પાસ ેકયુ ંનૌસનેા તાલીમ ક�ન્દ્ર આવલેુ ંછ�?
2. સયૂર્મ�ંદર માટ� પ્રિસદ્ધ મોઢ�રા કઈ નદીના �કનાર� વસલેુ ંછ�?
3. ભ�ચની પ્રખ્યાત હસ્તકલા કઈ છ� જે હાલ લપુ્ત થવાના આર� છ�?
4. હૉક�ના �દગુર તરીક� કોન ેઓળખવામા ંઆવ ેછ�?
5. ર�તી અન ેમાટી દ્વારા રિચત કાળા ક્ષારન ેકયા નામથી ઓળખાય છ�?
6. કયંુ વતર્માનપત્ર ઈન્દલુાલ યાિઞ્જક� શ� કર�લુ ંજ ેપછીથી ગાધંી� દ્વારા 

ચલાવવામા ંઆવ્યુ?ં

22. વલસાડમા ંકઈ પવર્તમાળા આવલેી છ�?
23. કચ્છ િવસ્તારની ઉ�ટની કઈ પ્ર�િત પાણીમા ંતરી શક� છ�?
24. કઈ પવર્તમાળા ભારતીય મહાદ્વીપન ેભૌગોિલક રીતે ઉત્તર અન ેદિક્ષણ 

ભારત એમ બે ભાગમા ંિવભા�ત કર� છ�?
25. બ્રહ્માડંમાથંી સૌથી વધ ુમળી આવતો વાય ુકયો છ�?
26. ગાધંીનગર પાસે આવલંુે કયુ ંગામ િબ્રટીશ એજન્સી દરમ્યાન મહી કાઠંા 

એજન્સીનુ ંમખુ્ય મથક હતંુ?
27. ઉષ્ણતા માપવા કયા સાધનનો ઉપયોગ કરવામા ંઆવ ેછ�?
28. હાલનુ ંિસદ્ધપરુ પ્રાચીનકાળમા ંકયા નામ ેઓળખાતંુ હતંુ?
29. પન્નાલાલ પટ�લની કઈ ક�િતમા ંછપ્પનીયા કાળની �ષ્ઠભમૂી આપવામાં 

આવી છ�?
30. ભારતના રાજિચહ્ન તરીક� સ્વીકારાયેલો સમ્રાટ અશોકનો ચતુમુર્ખ 

િસંહસ્તંભ ક્યા ંઆવલેો છ�? 
જવાબઃ

7. ક�ડયો ડુગંર કયા િજલ્લામા ંઆવલેો છ�?
8. કામશાસ્ત્રની પ્રાચીન ભારતીય પર�પરાન ે�ળવવામા ંકોણે બહમુલૂ્ય 

ફાળો આપ્યો?
9. ઘલેો અન ેશતે્રુ�ં નદી વચ્ચનેો િવસ્તાર કયા નામે ઓળખાય છ�?
10. ઉત્તર ગુજરાતનો વડનગર િવસ્તાર કયા પ્રદ�શ તરીક� ઓળખાતો હતો?
11. કચ્છની પ્રિસદ્ધ બ્લોક િપ્રન્ટ�ગ હસ્તકલા કઈ છ�?
12. મહાભારતકાળથી નવરાત્રીમા ંવરદાયીની માતાની પલ્લી ક્યા ંભરાય 

છ�?
13. િથમ્ફ� કયા દ�શની રાજધાની છ�?
14. કઈ ધાત ુલોખંડ પર કાટ આવતો અટકાવવા આવરણ તરીક� વાપરવામાં 

આવ ેછ�?
15. િવશ્વ િવરાસત ચાપંાનરે પાસ ેરાજ્ય સરકાર દ્વારા કયા વનનુ ંિનમાર્ણ 

કરવામા ંઆવ્યુ ંછ�?
16. કાલર્ માક્સર્ કઈ રાજક�ય િવચારધારાના પ્રવતર્ક છ�?
17. અડાલજની વાવ કોણે બધંાવી હતી?
18. પારસીઓએ ઈરાનથી લાવેલો પિવત્ર અ�ગ્ન ગુજરાતના કયા સ્થળ� 

સ્થાપ્યો હતો?
19. ક�ષ્ણ, રાધા અન ેગોપીઓ વચ્ચનેા સબંધન ેકાવ્યાત્મક રીતે જયદ�વની 

કઈ ક�િત રજ ૂકર� છ�?
20. માલતી માધવ કયા સસં્ક�ત નાટ્યકારની ક�િત છ�?
21. ભારતીય આશ્રમ વ્યવસ્થામા ં�હસ્થાશ્રમ પછી કયો ત્રી� તબક્કો 

આવ ેછ�? 1. વાલસુરા, 2. પુષ્પાવતી, 3. સુજની, 4. ધ્યાનચંદ, 5. ખારાસરી, 
6. નવ�વન, 7. ભ�ચ, 8. વાત્સ્યાયન, 9. ગોિહલવાડ, 10. આનતર્, 
11. અજરખ, 12. �પાલ, 13. ભૂતાન, 14. જસત, 15. િવરાસત, 16. 
સમાજવાદ, 17. �ડાબાઈ, 18. ઉદવાડા,19. ગીત ગોિવંદ, 20. ભવભૂિત, 
21. વાનપ્રસ્થ, 22. પારનેરા, 23. ખારાઈ, 24. િવંધ્યાચલ, 25. 
હાઈડ્રોજન, 26. સાદરા, 27. થમ�મીટર, 28. શ્રીસ્થળ, 29. માનવીની 
ભવાઈ, 30. સારનાથ
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િપ્રય 
પરીક્ષા
- િવનોદ અડવાણી

IASની પરીક્ષામાં પુછાતા જનરલ સ્ટડીઝ ને લગતા પ્રશ્નો ક�ટલા અઘરા હોય છ�?
િમત્રો,

આજની તારીખે સરકારી નોકરીના િવિવધ પદો માટ� મુખ્યત્વે GPSC, ગૌણ સેવા, UPSC, પોલીસ, 
Railway, Bank, Staff Selection Commission, Defence, Insurance દ્વારા 
તથા અન્ય ક�ટલાક ખાતા-િવભાગોની ભરતી માટ�ની સ્પધાર્ત્મક પરીક્ષાઓ લેવાય છ�. આવી પરીક્ષાઓમાં 
વગર્-૧/૨/૩ની જગ્યાની સંખ્યા કરતા ઉમેદવારોની સંખ્યા ધણી મોટી હોય છ� અને દર વષ� વધતી જ �ય છ�. 
તેથી ઘણીવાર prelims, mains અને interview એમ ત્રણ તબક્ક� પરીક્ષા લેવાય છ�. 
સામાન્ય ઞ્જાનના મુખ્ય બે પ્રકાર : GKનું િવશ્લેષણ કરતાં જણાશે ક� તેના મુખ્યત્વે બે પ્રકાર છ�:
૧. Fixed or static (કાયમી), જેમાં ઇિતહાસ, ભુગોળ, િવઞ્જાન વગેર�ની જુની, િનિશ્ચત, ફરી બદલાવી 
ન શકાય તેવી િવગતો હોય છ�. દાખલા તરીક� 
•  ભૂગોળ : નદીઓ, પવર્તો, ખનીજ, ખંડો, ઋતુઓ, ગ્રહો,અક્ષાંશ, ર�ખાંશ, વગેર� 
•  પયાર્વરણના અગત્યના પાસા
•  ઇિતહાસ :  િવિવધ યુધ્ધો, રા�ઓ, વંશ, કલા, સાિહત્ય આંદોલનો િવદ�શી 

મુલાકાતીઓ અને તેમના પ્રવાસ વણર્ન, સાિહત્ય, વગેર�. 
•  િવઞ્જાન :  િવઞ્જાનના િસદ્ધાંતો-િનયમો, પોષણ, વૈઞ્જાિનકો, મહ�વની સંશોધન 

સંસ્થાઓ
•  અથર્શાસ્ત્રના પાયાના િસદ્ધાંતો
૨. બદલાતું રહ�તુ સામાન્ય ઞ્જાન (dynamic) : આમાં નવી શોધો, એવોડર્, પા�રતોષીક, ખેલ-જગત, 
દ�શ-િવદ�શના રોજ-બ-રોજનાં બનાવો, અથર્શાસ્ત્રનાં તાજેતરનાં ફ�રફારો, બજેટ, િવશ્વ સંસ્થાની બેઠકો (દા.ત. 
G20), નવા ઠરાવો, સરકારની નવી  યોજનાઓ, Artificial Intelligence, cyber security, 
UPI, વગેર�નો સમાવેશ થાય છ�.  
સામાન્ય ઞ્જાનના પેપર માં મુખ્યત્વે નીચેના પેટા િવષયોનો સમાવેશ થાય છ�: 
 અગત્યના રા�ીય અને આંતરરા�ીય વતર્માન પ્રવાહો, અગત્યના ચુકાદા, કાયદા, નવા બીલ 
 ભારતનો ઇિતહાસ અને સ્વાતંત્ર સંગ્રામ
 ભારતની અને િવશ્વની ભૂગોળ, આિથર્ક, સામાિજક અને ભૌિતક બાબતો 
 ભારતનું બંધારણ, પંચાયતી રાજ પદ્ધિતઓ, �હ�ર વ્યવસ્થા, ન્યાયતંત્ર
 આિથર્ક અને સામાિજક િવકાસ, ગરીબી, વસ્તી ગણતરી, સામાિજક ક્ષેત્રે લીધેલા અગત્યના પગલાં,

સરકારની કલ્યાણકારી યોજનાઓ.
 પયાર્વરણ, ક્લાઇમેટ ચેન્જની પ્રાથિમક સમજ અને જેમાં િવષય િનષ્ણાત હોવું જ�રી ન હોય તેવી 

બાયોડાઇવિસર્ટીની બાબતો 
 સામાન્ય િવઞ્જાન, ક�િષ અને ટ�કનોલો� 
 અગત્યની િવશ્વ સંસ્થાઓ (WHO, UN, IMF, UNESCO, UNICEF, ILO, etc)
 એવોડર્, વ્યિક્ત િવશેષ, સ્થળ િવશેષ, પા�રતોિષક તથા અન્ય
IAS િપ્રલીમ્સનું General Studiesનું પેપર અઘ�ં હોય છ� ક� સહ�લું ?  કોઈપણ સ્પધાર્ત્મક 
પરીક્ષામાં અને ખાસ તો IAS, IFS, IRS ક� IPSની પરીક્ષામાં જગ્યાઓના પ્રમાણમાં ઉમેદવારોની સંખ્યા 
ખૂબ વધુ હોય છ�. પરીક્ષામાં તેથી યોગ્ય ઉમેદવારને પસંદ કરવા માટ� અને તેની વ્યવ�સ્થત કસોટી કરવા માટ� 
ક�ટલીક વાર પ્રશ્નોને �ણી �ઈને થોડા twist કરીને અઘરા બનાવવામાં આવે છ�. જેથી હોિશયાર િવદ્યાથ� 
પાસ થઈ શક� અને ગોખણપટ્ટી કરનાર, અધકચરો ક� ઉપર છ�લ્લું ઞ્જાન ધરાવતો ઉમેદવાર પસંદગીમાં ન આવી 
�ય. 
આઈએએસની પરીક્ષામાં કોઈપણ પ્રશ્ન એટલો સીધો અને સહ�લો પૂછાતો નથી. પર�તુ જે તે ઘટના ક� ઈશ્યુને 

અસર કરતા પ�રબળો અને હવે આવા પ્રશ્નોનો શું સંભિવત ઉક�લ હોઈ શક� તે રીતે પ્રશ્નની ભાષા અને 
િવકલ્પો ગોઠવવામાં આવે છ�. દાખલા તરીક� વતર્માન પ્રવાહોમાં એવું ન પૂછ� ક� ઇન્ડો પેિસ�ફક ઇકોનોિમક 
ફ્ર�મ-વક�ની બેઠક ક્યાં યો�ઈ હતી ? તો જવાબ છ� ટોક્યો. પર�તુ ઉમેદવારની ખરી કસોટી કરવા અને 
તેની બારીક�થી વાંચવાની ખરાઈ કરવા માટ� તથા તેના ઞ્જાનની કો-રીલેટ કરવાની શિક્તની ઊંડાણપૂવર્કની 
ચકાસણી કરવા માટ� એવું પૂછશે ક� :
Q. તાજેતરમાં જે ઇન્ડો પેિસ�ફક ઇકોનોિમક ફ્ર�મ વક�ની બેઠક યો�ઈ તેના અંગે નીચેના પૈક� કયા 
િવધાનો ખરા છ� ?
૧. આ ફ્ર�મવક� માટ�ની બેઠકમાં ભારતના વડાપ્રધાન તરીક� શ્રી નર�ન્દ્ર મોદીએ ભાગ લીધો હતો

૨. આ ફ્ર�મવક�માં ક�લ 12 દ�શ �ડાયેલા છ� 
૩. શ્રી નર�ન્દ્ર મોદીએ ટ્રસ્ટ, ટ્રાન્સપરન્સી અને ટાઈમને લઈને ત્રણ T ઉપર ધ્યાન આપવા જણાવ્યું 
હતું 
૪. આ બેઠકમાં અમે�રકાના પ્રમુખ ડોનાલ્ડ ટ્રમ્પ હાજર રહ્યા હતા.
િવકલ્પ : (A) ૧ થી ૪ તમામ િવધાનો ખરા છ�. (B) માત્ર ૧ થી ૩ િવધાનો ખરા છ�.
(C) માત્ર ૧ થી ૨ િવધાનો ખરા છ� (D) માત્ર િવધાન ૧ અને ૩ ખરા છ�.
જવાબ (B) છ�. િવધાન ૪ ખોટું છ�. આ બેઠકમાં અમે�રકાના પ્રમુખ પ્રમુખ � બાઈડન હાજર 
રહ�લ.

હવે આપ િવચારો ક� ઉક્ત પ્રશ્ન વાંચવામાં, િવચારવામાં અને ખરો જવાબ આપવામાં ક�ટલો સમય લાગ.ે 
િપ્રિલમનરી પરીક્ષાના General Studiesના પેપરના પટેા િવષયોનુ ં�થ્થકરણ કરીએ તો:

ક્રમ પેટા િવષય 2020 2021 2022 11 વષર્ની 
સર�રાશ

1 અથર્શાસ્ત્ર અને સરકારી યોજનાઓ તેમજ સંસ્થાઓ 16 14 16 15
2 ઇિતહાસ અને સંસ્ક�િત 19 18 16 16
3 બંધારણ અને �હ�ર વહીવટ 15 18 10 16
4 પયાર્વરણ અને ઇકોલો� 15 16 14 15
5 ભૂગોળ (ભારત+િવશ્વ) + ખેતી િવષયક 14 15 13 13
6 િવઞ્જાન અને ટ�કનોલો� 8 11 12 11
7 આંતરરા�ીય સંબંધો + િવશ્વ સંસ્થાઓ 2 0 8 4
8 વતર્માન પ્રવાહો અને અન્ય 11 8 11 10

ક�લ MCQ 100 100 100 100

        સ્ક�લ કોલેજની પ�રક્ષાઓની જેમ સ્પધાર્ત્મક પરીક્ષાઓમાં અને ખાસ તો સામાન્ય અભ્યાસનો કોઈ 
fixed િસલેબસ હોતો નથી. માત્ર indicative syllabus ક� topics આપેલા હોય છ�. અહી 
આપેલી માિહતી માત્ર માગર્દશર્ન પુરતી છ�. સ્પધાર્ત્મક પરીક્ષાઓના General Studiesના અનુભવી 
અને િનષ્ણાત લોકો General Studiesના પેટા િવષયોનું જુદું જુદું વગ�કરણ કર� છ�. કારણ ક� સામાન્ય 
અભ્યાસની કોઈ િનિશ્ચત સરહદ નથી અને ઘણા પ્રશ્નો એક ક� તેથી વધુ પેટા-િવષયોમાં વગ�ક�ત થઇ શકતા 
હોય છ�. દા.ત. પયાર્વરણ, ખેતી, ભૂગોળ ક� વતર્માન પ્રવાહો overlapping પેટા િવષય થઇ �ય છ�. 
પર�તુ, આના પરથી એટલો ખ્યાલ ચોક્કસ આવે છ� ક� ઇિતહાસ, ભૂગોળ, અથર્શાસ્ત્ર, પયાર્વરણ અને િવઞ્જાનના 
િવષયો બરાબર તૈયાર કરી લઈએ તો 75% જેટલી તૈયારી પૂણર્ થઇ શક� છ�. અને સ્પધાર્ત્મક પરીક્ષાના નામમાં 
જ સ્પધાર્ છ� એટલે સ્વાભાિવક રીતે જ જે ઉમેદવાર પદ્ધિતસરની મહ�નત કરશે તે જ પાસ થશે. 



8 તા. ૩૦ ઑગસ્ટ, ૨૦૨૩ ગુજરાત રોજગાર સમાચાર
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